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地域包括支援センター事業

【事業の展開】
１．包括的支援事業
（１）介護予防ケアマネジメント業務
（２）総合相談支援業務
（３）権利擁護業務
（４）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務
（５）介護予防・生活支援サービスの体制整備
（６）認知症対策の推進
（７）地域支え合い会議の推進
（８）その他、在宅医療・介護連携の推進事業
２．指定介護予防支援
（１）介護予防サービス計画の作成
（２）介護予防ケアマネジメントの作成
３．介護予防事業への協力
（１）介護予防教室への勧奨などの協力
４．任意事業への協力
（１）介護用品支給事業などへの協力

【重点項目】
１．地域包括ケアシステムの構築
高齢者を中心とした全ての住民が住みなれた地域で安心していきいきと健康で

暮らし続けられるよう、医療・介護・福祉・保健の専門性を活かしたサービスと
阪南市内で活発に取り組まれている住民主体の支え合い活動などと連携しなが
ら、地域全体で支えていく仕組み“ 地域包括ケアシステムの構築” を めざします。

２．地域包括支援ネットワークと地域福祉の一体的推進
地域における課題を地域住民と専門職のネットワークで把握・解決する「地域

包括支援ネットワーク」と、地域全体の福祉のまちづくりに取り組む「地域福祉」
を一体的に推進します。このことにより、住民主体の課題解決力が強化され、地
域課題の早期発見、早期対応、居場所や生活支援資源の創出、そして課題そのも
のを生まない地域づくりを実現させることができます。

【重点事業】
１．介護予防・自立支援の推進

・自立支援型ケアプランの作成
２．認知症施策の推進

・認知症地域支援推進員を中心とした認知症施策の推進
・認知症初期集中支援チームの周知啓発

３．在宅医療と介護の推進
４．地域支え合い会議の推進


