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西鳥取・下荘地域包括支援センター
尾崎・東鳥取地域包括支援センター

2016年4月に開設しました“西鳥取・下荘地域包括支援センター”の
1年間の取組をご報告します！今年度もよろしくお願いいたします！！

合相談
平成28年度の相談件数 １，３２６ 件！

相談内容 TOP3
１位 介護保険関係 ３８０件
２位 認知症関係 ３７４件
３位 医療・健康 １５６件

域支えあい会議

地域の活動者と医療・福祉の事業所、専門職が顔を合わせ、
地域のことについて話しあい、考えあう場として開催しました！！
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福祉委員会 民生児童委員協議会 事業所
それぞれより地域活動についてのご報告をいただ
きました。その後、地域における課題としてあがっ
た“男性介護者”をテーマに話あいを行いました。
地域包括ケア＝地域がひとつになって支えあう
体制づくりをこれからも進めていきましょう！
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28年度
西包括編

認知症の相談がとても増えています。
地域でどう支えていくか、大きな課題です☆

下荘圏域 2/15 メデケアタマイ
西鳥取圏域 2/20 あたごプラザ



住所：箱作駅を山手へ100m TEL：０７２－４４７－６４２８ お気軽にご相談を♪
阪南市社会福祉協議会が受託運営しています。

ケアマネ連絡会や事業所連絡会、事例検討会やケ
アマネ資質向上研修を開催しました。
常に向上心を持って専門性を磨きながら、地域のた
めにできること、地域とともにできることを一緒に考
え合える関係づくりを進めています。
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アマネ・ｻｰﾋﾞｽ事業所との協働ケ

知症施策の推進

宅での医療と介護の推進

講演会や認知症サポー
ター養成講座を開催しま
した。認知症になっても
住み慣れた地域で生活
していけるよう、認知症
の理解啓発や予防活動
を進めていきます。

『最期まで自分らしく生きるために』をテーマに、
安川診療所の安川先生よりご講演いただきまし
た。「死は怖くない」「気持ちが軽くなった」「介護
者に責任はない」「病院に行く時は考えてから」
などアンケートの回答より、先生のメッセージが
しっかり伝わっていることを感じました。

3/19 認知症予防講演会

9/30 下荘認ｻﾎﾟｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座

1/17 自宅での医療と介護をすすめるつどい

護予防、出前講座

いずみが丘 鳥取住民センター あたごプラザ

地域へ積極的に出向いていきます！！


