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相談がしやすい地域をめざして

新年、明けましておめでとうございます。本年も
どうぞよろしくお願いいたします！
地域包括支援センターの取組をご紹介します♪

尾崎・東鳥取地域包括支援センター
西鳥取・下荘地域包括支援センター

総合相談件数（平成28年～30年）

東 西
平成３０年
（４～１１月）

2798 2178

平成２９年 2451 2707

平成２８年 1490 1326

・各関係機関や地域活動者からの相談増

総合相談窓口の周知

・ひとつの相談に対して対応する関係者も多く回数増

複数の課題を抱える相談

・地域と協働した困りごとのキャッチ

ほっこり相談（東11、西3）



医療・介護の専門職のネットワーク

事務局としての調整や専門職同士の集まりである
部会の立ち上げ支援などの後方支援を行っています。

★ケアマネジャー連絡会
9月 災害対応について
10月 100歳体操体験
11月 ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰとしての成長
12月 社会資源について

★事業所連絡会
11月 自立支援型事例検討会について

★通所（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ、ﾃﾞｲｹｱ）部会
9月 全体会兼懇親会
12月 ｹｱﾏﾈとの連携について等

★訪問看護部会
10月 災害対応について

★訪問介護部会の立ち上げ支援
「ﾍﾙﾊﾟｰの専門性を正しく伝えよう！」 をテーマにした
研修会の開催に向けて話しあいを進めています。

災害対応についての話しあいでは、くらしの安心
ダイヤル活動に関する話題も出され、地域との
協力体制が今後の課題となっています。



Mina de Jireiα

事例検討を通じたネットワークづくりをしています。

ケアマネジャー

社会福祉士

介護サービス事業所

福祉用具相談員

歯科衛生士

作業療法士

言語聴覚士

主任
ケアマネジャー

保健師(看護師)

生活支援
コーディネーター

理学療法士

行政職員

管理栄養士

「その人らしい自立」に向けて、
それぞれの力を活かした事例検討を
しています。

この会議で地域課題が発見され、

【支えあい会議】に発展する
こともございます。



認知症支援

薮下脳神経外科・内科 薮下 哲成先生
田中医院 田中 亜紀先生
回想法ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ ｽｲｰﾄﾋﾟｰ

”認知症になっても自分らしく
生きよう“をテーマに、講演会と
座談会を開催しました。

認知症講演会
玉田山荘担当医 里神内科 里神 永一先生
阪南市民病院 横田 香世 慢性疾患看護専門看護師
認知症介護者家族の方 東

西

認知症の”気付き”と
”勇気”をテーマに、
講演会と座談会を
開催しました。

★ＲＵＮ伴２０１９
2018年 参加者 174名

応援者を含めると、 250名の参加！参加者 95名

今後も、タスキと共に思いをつないでいきたいと思います。


