
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪内容≫ 

「地域の支え合い活動」「生活支援技

術」など7科目 

 

≪受講料≫ 

500円(資料代)  

※12月4日(土)当日に徴収いたします。 

 

≪定員≫ 

先着15名 

 

≪場所≫ 

阪南市地域交流館  共用会議室3・4

（阪南市尾崎町１丁目18-15） 

 

≪申し込み≫ 
阪南市社会福祉協議会、阪南市市民

活動センター、阪南市介護保険課、阪

南市地域包括支援センター窓口にある

申込み用紙に記入の上、本人確認がで

きる書類の原本若しくは写しをご用意の

うえ、11月26日(金)までに阪南市社会

福祉協議会まで。 

 

《連絡先》 

（福）阪南市社会福祉協議会 

  阪南市尾崎町1-１８-１５ 

電  話： 072-429-9882 

FAX ： 072-471-7900 

メール：h-shakyo@sb3.so-net.ne.jp 

研修修了者には

「修了証」を発行 

主催：阪南市生活支援・介護予防サービス協議会  共催：阪南市市民活動センター 

令和3年度 第2回第3層生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ養成研修 

現在の介護保険制度や 

これからの地域づくりについて 

よくわかる！ 

12月4日(土)9：00～16：55 

12月11日(土)9：00～16：00 

「家でいるより何か活動したい」「介護保険について詳しく知りたい」「有償の

生活支援活動を立ち上げたい」と思っている皆さん。ご参加をお待ちしており

ます。 

参加者の声 

これまで、113名が修了されました。ただし、修了に

は2日間の研修全て受講する必要があります。 

男性:「高齢化の中、役に立つ知識、情報が把握できた」 

女性:「母親が高齢なので、共感できて勉強になりました」  
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