
鳥中

幸せ運び隊

2026 鳥中子ども福祉委員
×
鳥取中学校

2026 ボランティアサミット



01. 私たちについて

【メンバー】

 中１～3　６名

【設立】

 2026年7月（一期生）

【命名】

 「鳥中幸せ運び隊」

・初めてのミーティングで「地域

のひと、みんなに幸せを」という

ことで決定♪



02. 活動紹介：ミーティング

夏休みや放課後に集まって

話し合い

月に１回のミーティングで、自分たちのやりたいことを話し合っています

まち歩きをしよう

運動不足な人たちと一緒に

卓球がしたい

地域の人と関わりたい



02. 活動紹介：昭和横丁

市内小中学校の子ども福祉委員合同でのブース出し、交流



02. 活動紹介：認知症卓球クラブ”中田会”との出逢い

鳥中幸せ運び隊

「試合ができるように

考えよう」

「準備運動もやります！」

運動不足な人たちと一緒に”卓球がしたい”　オモイを語り合いました

中田会

「認知症になっても

卓球がし続けられるように」

「若い子が来てくれると

うれしい」

10月31日（土）　中田会　×　鳥中幸せ運び隊　の　活動を予定しています



集会でお話を

聞いて、

おもしろそうと

思ったから

誘われて、

良い経験になる

と思ったから

おじいちゃんが

やっていて、

気になったから

03. きっかけ

部活を引退してやることがなくな

り、なにか挑戦してみようかなと

思ったら、集会で子ども福祉委員

ができると聞いてやろうと思った

いろいろな人と

関われると思っ

たから

子ども福祉委員

のチラシを見て

興味を

持ったから



参加したイベン

トでいろんな人

と関われて、た

くさんの人の笑

顔が見れたこと

自分がやりたい

と思っていた

「卓球をした

い」が実現でき

ると知ったこと ボランティアで

関わった人の

笑顔を

見れたこと

いろいろな人と

関われたこと

昭和横丁での

お手伝いが

心に残っていま

す

04. 心に残っていること

活動自体がフラ

ットな感じで思

っていたより楽

しかったこと



地域の人たちと

もっと交流した

り、この地域で

必要とされてい

ることをしたい

身体を

動かしたい

もっといろんな

人と

交流してみたい

05. これからやってみたいこと

地域の人と

もっと関わって

みたい

卓球はもちろんだけど、他にも

地域のいろんな人と交流したり地

域のゴミ拾いなどもやってみたい



ご清聴

ありがとう

ございました
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